PROLOGO

Coémo y porqué me asomé al mundo de la honda no serd objeto de este prélogo,
pero si comentar que debido a una inesperada e intensa aficion senti la necesidad de
buscar informacién sobre todo lo concerniente a la honda. Me encontré con un gran
vacio documental, con poquisimos y lejanos aficionados a esta préctica, y con la
necesidad de disponer de un manual para el aprendizaje, a todas luces inexistente.

A medida que iba progresando en mi aprendizaje autodidacto del tiro con honda,
basdndome exclusivamente en la autobservacion y en el desarrollo de procedimientos
eficaces, se iba consolidando la decision de escribir yo el citado manual.

Pronto empecé la redaccién y segiin avanzaba en ella iba descubriendo datos
histéricos que me empujaban a ir ampliando el alcance del librito. Las fuentes de
informacion se fueron desvelando en su amplitud, ofreciendo toda la riqueza registrada
en los escritos clédsicos, donde los baleares aparecian peleando con la honda en todas las
batallas de la antigiiedad y eran ponderados miticamente. Me propuse entonces seguir
el trazo de la honda por toda la Historia y por toda la Geografia, desde la Prehistoria
hasta la época actual, desde Espafia hasta el Pacifico, encontrindome con
desalentadoras lagunas en algunas épocas y lugares que, poco a poco, se fueron
colmando a expensas de muchas horas de investigacion bibliografica.

Posteriormente me parecié necesario contemplar las técnicas constructivas, los
diferentes tipos de proyectiles, los diferentes tipos de honda, las armas basadas en ella,
etc., etc.

Lo que pretendia ser el alcance inicial del libro -un método personal para el
aprendizaje y maestria del tiro con honda- acabd siendo desbordado por todos los
diferentes aspectos relacionados con el mundo de este arma. De alguna manera me
convenci que habia que hacer el esfuerzo de agrupar en un compendio todo esa
informaciéon que estaba extraordinariamente disgregada, formando parte minima de
otros tratados relativos a armas antiguas, a batallas historicas, a registros arqueoldgicos
y etnolégicos.

Por la propia dispersién de la informacién y la dificultad de su localizacidn, la
tarea parecia no tener fin, pero poco a poco se fue consolidando un discreto volumen
que presentaba de manera integral el panorama de la historia de la honda. Asi quedé
trazado el contenido principal del libro, del que se segregd, para mejor comprension y
coherencia, una separata o apéndice conteniendo un manual de uso y construccién de
hondas.

En cuanto a la metodologia descriptiva del libro, en lugar de interpretar y
explicar el contenido de los diferentes textos de los autores originales, haciendo uso de
las habituales notas y citas bibliogréaficas para certificar la autenticidad de lo referido, he
preferido la inclusién completa y literal de fragmentos de dichos textos. Me pareci6é que
el mundo de la honda, tan callado, tan oculto y humilde, tan olvidado, requeria hacer
hablar a sus mentores con sus propias voces, para que de alguna manera devolvieran al
presente la vida que tuvo en cada momento. Por eso mismo, cuando ha sido posible, he



procurado eludir las citas indirectas o de segunda mano, para conservar la sensacion de
realidad que arrastra en sus escritos el que ha vivido directamente los acontecimientos, o
al menos es coetdneo a ellos. Quizds por este empefio en revivir el pasado he podido
abusar de la inclusién de textos originales, que a veces afiaden poco nuevo al
conocimiento de la materia; pero me ha parecido apasionante su recopilaciéon como
testimonio de otras épocas, y como ampliacién y enriquecimiento de los escenarios en
que la honda aparece; por mi parte he disfrutado grandemente con cada texto que iba
recuperando, perdidos entre las paginas de los libros de la antigiiedad.

En cuanto a la inclusién de dibujos y grabados de diferentes épocas, tengo que
decir que en ello me he guiado por el criterio de precisar y enriquecer la informacion
textual suministrada en cada momento, mas que por un prurito de animacién del propio
texto. En general he procurado ser generoso en la inclusion de fotos y dibujos, que al
igual que la abundancia de textos originales insertados, me han servido para intentar
presentar los diferentes ambientes y escenarios complementarios a la mera descripcion
de las cosas. En ello he recurrido a aquellas ilustraciones que, a mi juicio, cumplian
mejor este propdsito, sacrificando algunas veces la calidad fotografica al contenido
buscado, toda vez que la procedencia de las mismas ha tenido que ser muy diversa y en
ocasiones exclusiva.



